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Mein Name ist Sabine
und ich bin 24 Jahre alt. Zum freiwilligen Enga-
gement bin ich tiber ein Praktikum im Wohnheim
fur geistig und kérperlich behinderte Menschen
gekommen.
Aus einem persoénlichen Kontakt zu
einem Rollifahrer ergab sich meine
Betreuung einer kleinen Freizeit-
gruppe einmal wéchentlich.
Zusammen mit zwei weiteren
Freiwilligen gehen wir mit
den Heimbewohnern ins Kino,
Einkaufen, in den Tierpark
oder spazieren. Wirklich toll ist
die Dankbarkeit, die uns durch
kleine Gesten entgegengebracht
wird. Diese Erfahrungen helfen mir,
spater in meinem Beruf eine weite-
re Perspektive zu haben und eine Menge

Feedback fiir das eigene Handeln zu bekommen.
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Im Leben lernen

Berliner Schiilerinnen und
Schiiler engagieren sich

Manchen waren die Umstande zuviel, etwa das Schreien von Kindern. Andere
saen eher herum, auch weil sie nicht wussten, wie sie sich einbringen sollten
Einige fuhlten sich nicht aufgehoben.

Sobald es lief, gab es genug zu tun
Zum Beispiel gespendete Lebensmittel herrichten, sortieren und schlieSlich
an sozial Benachtelligle im Rahmen des Projekles der evangelischen Kaper

naum austellen, oder im an der Panke Freize.

taktivititen betreuen und das Tischtennisspielen begleiten, oder in einer Kita bas-
teln, malen und den Kindern auch mal beim Zihne putzen helfen.
Peter Handschuck Lehrer an der Gute Erlebnisse machen Lust auf mehr. Am Schluss sagten die meisten Schiller-
innen und Schiller: Das war gut, das wirde ich auch gerne wieder machen. Zum
it arrangieren eine Veranstal-
tung: Zum Urkunden austeilen, Lobreden halten und feiern. Also galt es, ein Buffet
2u organisieren und Einladungen zu versenden. Briefe wurden geschrieben - ein
wichtiges Thema des Lehrplanes konnte so behandelt werden. Diesmal aber bilieb
s nicht be einer Trockeniibung diesmal hatte der Brief an einen Politiker konkrete
Folgen: Er kam tatséchlich und lobte das Buffet

Obersciule am Bru

Projekte in viele Stuationen, wo sie
sich m sozialon Umgang mitein-
ander tben konnten. Auf andere
eingehien,einen gemeinsamen Weg
suchen in einer konkreten Situa-
tion, dafi sitete das Projekt viele
Anlisse,

Abervor ll

Leistungen
Buch Peter Handschi
kénnen. ,Bei einigen war ich iiberrasc!
‘merkt: Man braucht mich hier,egal,  ter

ok hat erfahren - was seine Schillerinnen und Schiller leisten
Ivertretende Schullei-

siehen ksmnen. Viele haben ge-

", freut sich der st

welche Noten ch habe. Dass fnen
das von den Menschen,mit denen  Epileptischer Anfall
Zwei von ihnen hatten ihren Einsatz in einem Haus des Unionhilfswerkes fir Men-
schen mit Behinderung; Dort erlebten sie auch Notfille, etwa epileptische Anfille
einiger Klienten. Die Betrever der Einrichtung lobten die beiden Schiler dafir, wie
hilfreich und umsichtig sie darauf eingingen,

sie 7u tun hatten, gezeigt wurde,
‘Menseh, du bist nitlich - das tat
hnen gut. Auch wenn sich manche
das nicht anmerken lassen.”

Fristickstisch
Keine leichte Situation fur zwei 16-Jahrige: Das Ronald McDonald Haus bietet Unter-
Junft fur Familien mit schwer kranken Kindern, die in benachbarten Klniken
versorgt werden. Doch die Schilerinnen fanden einen Weg, mit der Belastung um-
zZugehen. Sie wollien nicht nur, wie zunachst gedacht, das Buro unterstitzen, Sie
wollten etwas tun, was den Eltern qut tut. Auf eigene Faust So kamen die Gaste zu

iem reichalt das ihnen die S ten. Und
So im Service arbeiten, das

eine davon erkannte fur sich: re was fur mich, das

hat Spals gemacht
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Férderung des
Freiwilligen Engagements
von Jung und Alt in Berlin

Abschlussbericht

einer Kinder- und
Charlottenburg arrangieren

Natalia: Die Kinder setzen sich alle um einen Tisch herum. Die Bicher, die wir vor-
les nn es nach ihnen ginge,
ein Buch nach dem anderen vorlesen. Damit aber nicht alles an ihnen vorbei-
rauscht, stellen wir zwischendurch Verstandnisfragen. Was ist gerade passiert? Oft
istes sehr unrubig, manche Kinder wollen selbst was erzahlen, andere laufen herum

n sollen, suchen sie sich selber aus. wiirden wir

Lara: Ich meine, das kommt auch davon, dass in der Gruppe sowohl 3- als auch
7-Jahrige sind. Das passt nicht so gut zusammen. Wir achten darau, dass es nicht
langer als 45 Minuten geh, sonst konnen sie sich nicht mehr konzentrieren. Alle
warten dann schon auf die Stempel. Wer eine halbe Stunde da war, bekommt einen
Stempel auf ein Blat, bei zehn Stempeln bekommen sie ein Buch,
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Projektbeispiele

Wiz finden es wichti, dass Schiler
sich ohrenarmilich engagieren. Die
Unterstitzung war sohe hilroich, da
=1 diosom Zeitpuni viele Kindor da.
waren.Vor allen Dingen, dsss
Jingere vorgelesen haben, haben
unsere Kinder genossen.”

sopati




